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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT - ANUL I 

Nr. 

crt. 
Disciplina 

Cod 

disciplină 

Categ. 

discipl. 

Semestrul I Semestrul II 

Nr.ore / sem Nr.ore / sem 

AI AT TC AA FV Cr AI AT TC AA FV Cr 

A Dicipline obligatorii 

1 
Introducere în studiul Relaţiilor Internaţionale 

și studii de securitate  
RR1101 F 28 8 20   E1 5             

2 Istoria relatiilor internationale  RR1102 F 28 8 20   E1 5             

3 Gândire critică RR1103 F 28 8 20   E1 5             

4 Metodologii de cercetare în științele sociale RR1104 F 28 8 20   E1 5             

5 Limba engleză I  RR1105 C 0 8 20   E1 3             

6 Informatică şi documentare europeană  RR1106 C 0 8 20   E1 3             

7 Introducere în geopolitică RR1107 S 14 4 10   E1 4             

8 Introducere în Stiinte politice  RR1208 S             28 4 10   E2 5 

9 Drept international  RR1209 F             28 8 20   E2 5 

10 Politici publice naționale și internaționale  RR1210 D             28 8 20   E2 5 

11 Guvernanță internațională și regională RR1211 D             28 4 10   E2 5 

12 

Limba spaniolă I  RR1212A 

C     

  

  

  

  14 8 

  

  

  

3 Limba italiană I RR1212B     20 E2 

Limba franceză I RR1212C         

13 Introducere în Studii Europene  RR1213 S             28 4 10   E2 5 

14 Educaţie  fizică I RR1214 C                8  20  E2 2 
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Total 126 52 130 0   30 
15

4 
44 110    30 

Total ore / credite discipline obligatorii 308   30 308   30 

B Discipline facultative 

15 Drept Constituțional RR1215 C             28 4 10   E2 4 

16 Psihologia educației RR1116 C 28 8 20   E1 5             

17 Pedagogie I RR1217 C             28 8 20   E2 5 

Total 28 8 20     5 56 12 30     9 

Total ore facultative 56   5 98   9 

 

Legenda: AI – activități de autoinstruire (echivalentul orelor de curs de la forma de zi), AT - activităţi tutoriale, 

TC - teme de control, AA - activităţi aplicative asistate, FV - forma de verificare, Cr. - număr credite 

Observaţii: AT+TC = numărul orelor de seminar din planul de învăţământ la zi 

AA = numărul orelor de laborator, proiect, practică din planul de învăţământ la zi 

 

Categorie disciplină: F= fundamentală, D= de domeniu, S= de specialitate, C= complementară 
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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT - ANUL II 

Nr. 

crt. 
Disciplina 

Cod 

disciplină 

Categ. 

discipl. 

Semestrul I Semestrul II 

Nr.ore / sem Nr.ore / sem 

AI AT TC AA FV Cr AI AT TC AA FV Cr 

A Dicipline obligatorii 

1 Probleme fundamentale ale lumii contemporane RR2101 F 28 8 20   E3 5             

2 Constructie europeană RR2102 D 28 4 10   E3 5             

3 Teorii ale relaţiilor internaţionale RR2103 D 28 4 10   E3 5             

4 Istoria integrării europene RR2104 F 28 8 20   E3 5             

5 Limbă engleză II  RR2105 C 14 4 10   E3 3             

6 Practică de specialitate  I RR2106 S       56 CV3 3             

7 Drept internațional și european RR2207 D             28 4 10   E4 5 

8 

Limba spaniolă II RR2208A 

C     

  

  

  

  14 4 10   E4 3 Limba italiană II RR2208B     

Limba franceză II RR2208C     

9 Economie europeană RR2209 F             28 8 20   E4 5 

10 
Metodologii în studiul Științelor Sociale 

RR2210 D             28 4 10   E4 5 

11 Practică de specialitate  II RR2211 S                   70 
CV

4 
4 

Total 126 28 70 56   26 98 20 50 70   22 

Total ore / credite discipline obligatorii 280   26 238   22 

B. Discipline opționale 
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12 

Securitate europeană și problematica minorităților 

naționale și etnice 
RR2112A 

S 14 4 10   E3 4     

  

  

  

  
Securitatea frontierei și integrarea  

europeană a minorităților 
RR2112B     

13 
Instituţii şi organizaţii internaţionale RR2213A 

S     
  

  
  

  14 4 10   E4 3 
Instituții europene RR2213B     

14 
Sociologia Relaţiilor internaţionale RR2214A 

S     
  

  
  

  28 4 10   E4 5 
Sociologia religiei RR2214B     

Total 14 4 10 0   4 42 8 20 0   8 

Total ore / credite discipline opționale 28   4 70   8 

Total general 140 32 80 56   30 140 28 70 70   30 

Total ore / credite discipline obligatorii și opționale 308   30 308   30 

C. Discipline facultative 

15 Educaţie  fizică II,III 
RR2115/ 

RR2216 
C       14 V3 2       14 V4 2 

16 Cultură și civilizație europeană RR2117 C 28 4 10   V3 4             

17 Pedagogie II RR2118 C 28 8 20   E3 5             

18 Didactica specialității RR2219 C             28 8 20   E4 5 

Total 56 12 30 14   11 28 8 20 14   7 

Total ore facultative 112   11 70   7 

 Legenda: AI – activități de autoinstruire (echivalentul orelor de curs de la forma de zi), AT - activităţi tutoriale, 

 TC - teme de control, AA - activităţi aplicative asistate, FV - forma de verificare, Cr. - număr credite 

 Observaţii: AT+TC = numărul orelor de seminar din planul de învăţământ la zi 

 AA = numărul orelor de laborator, proiect, practică din planul de învăţământ la zi 

 

 

Categorie disciplină: F= fundamentală, D= de domeniu, S= de specialitate, C= complementară 
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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT - ANUL III 

Nr. 

crt. 
Disciplina 

Cod 

disciplină 

Categ. 

discipl. 

Semestrul I Semestrul II 

Nr.ore / sem Nr.ore / sem 

SI AT TC AA FV Cr SI AT TC AA FV Cr 

A Dicipline obligatorii 

1 Politică externă și diplomaţie  RR3101 S 28 8 20   E5 6             

2 Negociere şi mediere în relaţiile internaţionale  RR3102 S 28 8 20   E5 6             

3 Limbă engleză III RR3103 C 14 4 10   E5 3             

4 Procesul decizional în Uniunea Europeană RR3204 S             28 4 10   E6 4 

5 Economie internațională RR3205 D             28 8 20   E6 5 

6 

Limba spaniolă III RR3206A 

C     

  

  

  

  14 4 10   E6 3 Limba italiană III RR3206B     

Limba franceză III RR3206B     

7 Practică pentru elaborarea lucrării de licență RR3207 S                   42 V6 3 

Total 70 20 50 0   15 70 16 40 42   15 

Total ore / credite discipline obligatorii 140   15 168   15 

B. Discipline opționale 

8 

Studii de arie: Cooperare transfrontalieră în zona 

Dunăre-Marea Neagră 
RR3108A 

S 28 8 20   E5 5     
  

  
  

  

Studii de arie: Politici regionale RR3108B     

9 

Filosofia unificării europene 
RR3109A 

S 28 8 20   E5 5     
  

  
  

  

Etică și integritate academică RR3109B     

10 
Analiza conflictelor internaţionale  RR3110A 

S 28 8 20   E5 5     
  

  
  

  
Consecințe ale războiului rece în sec.XXI RR3110B     
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11 
Politici comune ale Uniunii Europene RR3211A 

S     
  

  
  

  28 4 10   E6 5 
Paradigme ale constructiei Europene RR3211B     

12 
Guvernanța Uniunii Europene RR3212A 

S     
  

  
  

  28 4 10   E6 5 
Ideologii politice în epoca contemporană RR3212B     

13 
Globalism și globalizare RR3213A 

S     
  

  
  

  28 8 20   E6 5 
România în relațiile internaționale RR3213B     

Total 84 24 60 0   15 84 16 40 0   15 

Total ore / credite discipline opționale 168   15 140   15 

Total general 154 44 110 0   30 154 32 80 42   30 

Total ore / credite discipline obligatorii și opționale 308   30 308   30 

C. Discipline facultative 

14 Instruire asistată de calculator RR3114 C 14     14 C5 2             

15 
Practică pedagogică în învățământul preuniversitar 

(1) 
RR3115 C       42 C5 3             

16 Managementul clasei de elevi RR3216 C             14 4 10   E6 3 

17 

Practică pedagogică în învățământul preuniversitar 

(2) RR3217 
C 

              
    

42 
C6 2 

Total 14     56   5 14 4 10 42   5 

Total ore facultative 70   5 70   5 

Legenda: AI – activități de autoinstruire (echivalentul orelor de curs de la forma de zi), AT - activităţi tutoriale, 

TC - teme de control, AA - activităţi aplicative asistate, FV - forma de verificare, Cr. - număr credite 

Observaţii: AT+TC = numărul orelor de seminar din planul de învăţământ la zi 

AA = numărul orelor de laborator, proiect, practică din planul de învăţământ la zi 

 

Categorie disciplină: F= fundamentală, D= de domeniu, S= de specialitate, C= complementară 

 

 


